
SPEISEPLAN 

 

Woche 27 
04.03. – 08.03. 

 Woche 28 
11.03. – 15.03.  

Mo Bio-Paprikahendl-Ragout 
Bio-Kaiserspätzle 

Chinakohlsalat 
 

Hühnerreisfleisch 
Essiggurkerl 

 
Mandarinenkompott 

 Mo Bio-Spiralen  
Bio Sauce Bolognese 

Hartkäse gerieben 
Chinakohlsalat 

 
Bio-Kartoffel-Nudelauflauf 

Bohnensalat 
 

Bio-Kakaokuchen 

Di Knusperbackfisch 
Kräuterkartoffeln 

Sport Mix Salat 
 

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 
Bio-Hörnchen 

Sport Mix Salat 
 

Joghurt-Topfencreme 

 Di Grießsuppe mit Croutons 
 

Karfiolröschen gebacken 
Petersilkartoffeln 

Gurkensalat mit Rahm 
 

Bio-Buttermilchschmarren 
Erdbeer-Pfirsichmark 

 

Mi Broccolicremesuppe 
 

Bio-Topfenpalatschinken 
Bio-Vanillesauce 

 
Crispy chicken 

Petersilkartoffeln 
Eisbergsalat 

 

 Mi Hühnerkeule gebraten 
Potato Wedges 
Tomaten Salsa 

 
Käsespätzle 
Eisbergsalat 

 
Himbeercreme 

Do Bio-Gemüsebouillon  
mit Finkennudeln 

 
Tortellini mit Tomatensauce 

Hartkäse gerieben 
Gärtner Mix Salat 

 
Bio-Eiernockerl 

Roter Rübensalat 

 Do Mohnnudeln 
Bio-Apfelmus 

 
Bio-Faschierter Braten 

Bio-Kartoffelpüree 
Bio-Fitgemüse 

 
Frischer Fruchtsalat 

Fr  
Bio-Gemüsecurry 

Jasminreis 
 

Birne  

 Fr Bio-Gemüsebouillon  
mit Vollkornfrittaten 

 
Pazifische Scholle gebacken 

Bio-Salzkartoffeln  
Sport Mix Salat 

 


